
 

  
 

ORAR - anul I – Educație fizică și sportivă – Kinetoterapie și motricitate specială – Semestrul II – 2025 - 2026                                                                                                                                                

F A C U L T A T E A    D E    E D U C A Ţ I E    F I Z I C Ă    Ş I     S P O R T 
ZI ORA 

Gr. 9EF11 9EF12 9EF13 9K11 9K12 
Subgr. 1 2 3 4 1 2 3 

 
L 
U 
N 
I 

8.00 Harabagiu                                                  Fundamentele științifice ale voleiului                                                        A001  Mocanu G              Teoria și metodica educației fizice și sportului           A011 
10.00 Nechifor        Fiziologie           A111                  Adam   Teoria și practica în sporturi de expresie: dans sportiv    A111       Mocanu G             TMEFS            A002  
12.00 Caciuc                                                                             Pedagogie I: Fundamentele pedagogiei. Teoria şi metodologia curriculumului - curs                                                                                         G103 
14.00    Mocanu G          TMEFS              A002 
16.00    Adam          TPSE:DS          S5 Codreanu                AB                 A002  
18.00       

M 
A 
R 
T 
I 

8.00 Burlui        TPSA:Înot        BC Dragomir     ESPAM   A009   Savu         FȘF      Stadion  Nanu           GB            S2 
10.00  Burlui       TPSA:Înot      BC Savu           FȘF      Stadion Dragomir       ESPAM     A009 Nanu          GB              S2  Mereuță  CDA  A002       Mereuță  CDA  A002 
12.00   Harabagiu        FȘV        S1 Savu            FȘF           Stadion Mereuță  CDA  A002 Nanu           GB            S2  
14.00  Nechifor  Fiziologie   A011  Harabagiu            FȘV          S1  Savu        FȘF      Stadion  
16.00   Nechifor  Fiziologie   A011    
18.00 Nechifor  Fiziologie   A011      

M 
I 
E 
R 
C 
U 
R 
I 

8.00 Adam        TPSE:DS            S5 Harabagiu          FȘV.      S1 Burlui     TPSA:Înot       BC   

10.00 Harabagiu            FȘV          S1 Adam        TPSE:DS      S5  Burlui        TPSA:Înot        BC 
Nanu       Gimnastica de bază    A111 

Savu    Fundamentele științifice ale fotbalului   A111 
12.00 Dragomir      ESPAM      A009  Adam        TPSE:DS        S5  Caciuc                                Pedagogie I - seminar                                          G103 
14.00 Scântei                     Pedagogie I - seminar                   G103 Dragomir     ESPAM   A009   Savu       FȘF      Stadion 
16.00       
18.00      

 
J 
O 
I 
 

8.00 Dragomir      Educație pentru sănătate și prim ajutor medical      A001  
Burlui      Teoria și practica în sporturi de apa: înot    A001 Mereuță       Competențe digitale avansate      A011 

10.00 Savu                                                      Fundamentele științifice ale fotbalului                                                             A011 Iconomescu    Management și marketing în kinetoterapie  A111 
12.00  Savu           FȘF      Stadion   Cosoreanu             MMK               A009  
14.00 Savu           FȘF         Stadion  Scântei                       Pedagogie I - seminar                   G103  Cosoreanu               MMK          A009 
16.00      
18.00      

V 
I 
N 
E 
R 
I 

8.00        
10.00        
12.00        
14.00        
16.00     Codreanu                          Anatomie și biomecanică                                   A002 
18.00      Codreanu             AB                    A002 

LEGENDĂ CURS LUCRARE PRACTICĂ SEMINAR MODULUL DPPD S1 = Sala Florin Balaiș (Pușkin) S2 = Sala Horia Dulgheru (Campus – Căminul D)  
Stadion = Stadionul Portu Roșu, CSS=Clubul Sportiv Școlar, BC=Baia Comunală 

 


