
 

  
 

 

   ORAR - anul II – Educație fizică și sportivă – Kinetoterapie și motricitate specială – Semestrul II – 2025 - 2026                                                                                                                                   

F A C U L T A T E A    D E    E D U C A Ţ I E    F I Z I C Ă    Ş I     S P O R T 
ZI ORA 

Gr. 9EF21 9EF22 9EF23 9K21 9K22 
Subgr. 1 2 3 4 1 2 

 
L 
U 
N 
I 

8.00 Coja                                                            Evaluare motrică și somato-funcțională                                                       A204 Dragomir                KGG             A009  
10.00   Coja             EMSF                       A007 Harabagiu               FȘV                   S1 Dragomir               KGG              A009 
12.00   Coja                EMSF                   A007  Adam          TPDS          S5   Harabagiu              FȘV                 S1 
14.00  Neofit   TA   PC Neofit  TA  PC Adam           TPDS             S5   
16.00       
18.00       
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A 
R 
T 
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8.00 Adam           TPDS             S5  Ciocoiu        MPBȘ           S1   
10.00  Adam          TPDS              S5  Ciocoiu         MPBȘ            S1 Harabagiu   FȘV     A011                                                  
12.00 Adam                                                        Teoria și practica în dans sportiv                                                                   A111 Stoica                              Didactica specialității - seminar                           A117 
14.00  Neofit                                                               Tehnici de autoapărare                                                                            A111 Cristea                  Kinetoterapia în geriatrie și gerontologie                  A111 
16:00  Cristea  KGG  A111                                             
18.00    

M 
I 
E 
R 
C 
U 
R 
I 

8.00 Ciocoiu                                                   Metodica predării baschetului în școală                                                           A111  
10.00   Dobre                                                           Didactica specialității - curs                                                                        A011 Pârvu                                 Didactica specialității – curs                         G105 
12.00   Stoica                                                           Didactica specialității - seminar                                                                     A011     
14.00  Olaru    CTȘSEF    A002                             Olaru  CTȘSEF A002 Dragomir      Stagiu de practică în CSE   
16.00     Dragomir   Stagiu de practică în CSE 
18.00      
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8.00 Moisescu                              Practica şi metodica activităţilor motrice pe grupe de vârstă                                        A111 Oneț                                          Înot și hidroterapie                                  A204 
10.00 Ciocoiu           MPBȘ          S1  Gheorghiu     PMAMGV    S2    
12.00  Ciocoiu         MPBȘ           S1 Gheorghiu    PMAMGV    S2    
14.00 Neofit  TA  PC  Coja                     EMSF                      A007  Neofit  TA  PC   
16.00      
18.00      
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8.00 Gheorghiu    PMAMGV     S1    Oneț                 ÎH                         BC  
10.00    Gheorghiu    PMAMGV     S1  Oneț                    ÎH                      BC 
12.00 Olaru                                Cunoștințe teoretice în Știința Sportului și Educației Fizice                                                 A111 Nechifor       Fiziologie            A011                              
14.00 Olaru    CTȘSEF    A002                         Nechifor                                     Fiziologie                                                 A011 
16.00     Nechifor        Fiziologie               A011  
18.00      Nechifor         Fiziologie         A011 

LEGENDĂ CURS LUCRARE PRACTICĂ SEMINAR MODULUL DPPD S1 = Sala Florin Balaiș (Pușkin) S2 = Sala Horia Dulgheru (Campus – Căminul D) Stadion = Stadionul Portu Roșu, CSS=Clubul 
Sportiv Școlar, G102/D12, PA=Palatul copiilor (sala de judo), BC=Bazinul de înot Baia Comunală 

 


