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ORAR – EFS - 
Facultatea de Educație Fizică și Sport, (la Buzău) 

  ANUL  III - Semestrul II - 2025-2026 

Ziua Ora Grupa 92531 
subgrupa 1 subgrupa 2 

L 
U 
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08:00   
10:00 Bucătaru                  TPT                       CS Ten  
12:00  Bucătaru                   TPT                       CS Ten 
14:00 Bucătaru                                    Teoria și practica tenisului                                                 C2 
16:00 Stoica                                         Activități motrice de timp liber                                           C1 
18:00 Stoica      AMTL      SS Stoica    AMTL    SS 
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08:00   
10:00 Constantinescu    Managementul clasei de elevi - curs     MT/C1 
12:00 Gheorghe                             Metodica predării handbalului în școală                                C1 
14:00 Gheorghe                    MPHȘ                     SS Radu A.                    MPVȘ                      CSS 
16:00 Radu A.                       MPVȘ                   CSS Gheorghe                    MPHȘ                     SS 
18:00   
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08:00   
10:00 Mocanu M                                                 Fitness                                                                   C2 
12:00 Mocanu M    Fitness    SS Mocanu M    Fitness    SS 
14:00   
16.00 Iconomescu              Management aplicat în Știința Sportului și Educației Fizice            C1 
18:00 Iconomescu     MAȘSEF      C1                                                         Radu A        ESPAM      C3 
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08:00   
10:00 Harabagiu                         Metodica predării voleiului în școală                                         C2 
12:00 Ivan                         Educație pentru sănătate și prim ajutor medical                                C1 
14:00 Iconomescu                Stagiu de practică în învățământul preuniversitar obligatoriu II 
16:00   
18:00   
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08:00  
10:00  
12:00 Iconomescu                 Stagiu de practică în învățământul preuniversitar obligatoriu II 
14:00  
18:00  MT/C1   Managementul clasei de elevi  - seminar  Enache 

LEGENDĂ CURS LUCRARE 
PRACTICĂ SEMINAR DPPD 

B1, C1, C2, C3=SEDIUL UDJG (Eurocampus) 
Lic.4 = Liceul ”Dimitrie Filipescu” 
SS = Sala Sporturilor Romeo Iamandi 
MT = Microsoft Teams/Stadion = Stadion Metalul 

 


