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Informaţii personale 

 

Nume şi prenume  LIUŞNEA CRISTIAN ŞTEFAN  

Adresa Universitatea Dunarea de Jos Galati, str. Domnească nr. 47, Galati (Romania) 

Telefon 0040/336.130.197 mobil (+40)744398700 

  

E-mail stefan.liusnea@ugal.ro  , stef_lius@yahoo.com  

Cetaţenia Română  
 
 
 
 

  

 
Domeniul profesional 

 

 
Educaţie fizică şi sport, pedagogie sportivă 

 

 
 

Experienţa profesională 

 
  
 Invăţământ universitar 

 
Perioada 

Funcţie sau postul ocupat 

 
 2016 - 2020 
Membru al Seminarului Ştiinţific de profil – Comisia de Ştiinţe sociale şi economice Consiliul Naţional 
Pentru Acreditare Şi Atestare, Comisia de atestare şi Acreditare a titlurilor ştiinţifico didactice  

Activităţi principale şi responsabilităţi Participare la şedinţele Seminarului de profil : Profilul: 533. Pedagogie profesională  Specialitatea: 533.04 
- „Educaţie fizică, sport, kinetoterapie şi recreaţie Hotărârea nr. AT 7/4.1 din 28 decembrie 2016 . şi 
analiza tezelor de doctorat susţinute şi depuse la Consiliul Naţional Pentru Acreditare Şi Atestare, 
Comisia de atestare şi Acreditare a titlurilor ştiinţifico didactice 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Stat de Educaţie Fizică şi Sport, Chişinău, Rep. Moldova 

Tipul de activităţi sau sectorul Cercetare  

 
 

Perioada 

  
 
2012 - prezent 

Funcţie sau postul ocupat Membru al Comunității universitare pentru managementul calității în învățământul superior 

Activităţi si responsabilităţi principale 
 

Participări la cursuri si seminarii si diseminarea activităţii de perfecţionare în domeniul Managementului 
calităţii în învăţământul superior. Implementarea şi imbunătăţirea managementului calităţii la nivel de 
unviersitate 

Numele şi adresa angajatorului Ministerul Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului, Universitatea Al. Ioan Cuza Iasi, Proiect 
POSDRU/86/1.2./S/61959, Universitatea Dunarea de Jos Galati 

Tipul de activităţi sau sectorul Management didactic  

mailto:stefan.liusnea@ugal.ro
mailto:stef_lius@yahoo.com
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Perioada 2010-2011 

Funcţie sau postul ocupat Asistent în Proiect POSDRU/60/2.1/S/41750. Absolvenți și Piața Muncii.   

Activităţi si responsabilităţi principale 
 

Cercetare sociologica Studiu naţional de monitorizare a inserţiei pe piaţa muncii a absolvenţilor din 
învăţământul superior .  

Numele si adresa angajatorului Ministerul Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului Universitatea Dunărea de Jos Galaţi Programul 
Operaţional Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 – 2013 , Axa prioritară 2. „Corelarea învăţării 
pe tot parcursul vieţii cu piaţa muncii” Domeniul major de intervenţie 1. „Tranziţia de la şcoală la viaţa 
activă” 

Tipul de activităţi sau sectorul Cercetare 

 
Perioada 

 
2008 - prezent 

Funcţie sau postul ocupat Metodist/formator  

Activităţi si responsabilităţi principale 
 

Formare, evaluare, management educaţional. Activitate de organizare, coordonare activitate de 
cercetare şi perfecţionare cadre didactice din învăţământul preuniversitar. Formarea continuă a 
cadrelor didactice din învăţământul preuniversitar, coordonare lucrari de gradul I, membru şi preşedinte 
în comisiile de susţinere a lucrărilor. Evaluare. http://www.ugal.ro/doc/Titl_lucr_reprez_coord.pdf  

Numele şi adresa angajatorului Universitatea Dunarea de Jos Galati, Departamentul pentru Pregătirea Cadrelor Didactice,  

Tipul de activităţi sau sectorul  Educaţie 

 
 

Perioada 

 
 
1998 -2016 

Funcţie sau postul ocupat Director educativ Căminele studenţeşti / Membru, respectiv şef Comisie  
Consiliul de Administraţie al Casei de Cultură a Studenţilor 
Preşedinte Comisia de Bază Materială, Protectia Muncii şi Sponsorizare 
Membru Comisia de angrenare a studentilor în viaţa universitară (2011-2015) 
Membru Comisia de activităţi cultural-sportive, bibliotecă, orare (2011-2015) 
Membru Comisia de cercetare ştiinţifică şi relaţii cu instituţii de specialitate  (2011-2015) 
http://www.fefs.ugal.ro/pdf/ComisiileConsProfalFEFS.pdf 
Membru Comisie Relaţii cu studenţii: consiliere şi orientare profesională şi activităţi cultural-sportive 
(2018-2020) 

Activităţi si responsabilităţi principale 
 

Managementul activităţii de cazare a studenţilor şi întreținerea căminelor. Activităţi cultural-educative şi 
sportive. Activitate de organizare, coordonare activitate de cercetare şi perfecţionare cadre didactice din 
învăţământul preuniversitar. Instruirea studenţilor şi cadrelor didactice privind normele specifice de 
protecţie a muncii. Gestionarea relaţiei cu studenţii, consiliere şi orientare profesională şi coordonarea 
activităţilor cultural-sportive la nivel de facultate 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea Dunărea de Jos Galaţi  Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport/Catedra de sporturi 
Individuale, Consiliul Profesoral , Complex cămine  

Tipul de activităţi sau sectorul Activităţi administrative şi asigurarea unor servicii suport pentru studenţi. Management didactic 

 
Perioada  

Funcţie sau postul ocupat  
 
 
 
 

Activităţi şi responsabilităţi principale 
Numele şi adresa angajatorului  

 
 

Tipul de activităţi sau sectorul 

 
2007 
Membru proiect de cercetare-dezvoltare pe bază de contract: Pentru o sănătate mai bună, 
(Contract nr. 475/10.07.2007), Beneficiari Tinerii cu vârsta cuprinsă între 14-29 ani din municipiul 
Galaţi. Director: Ploeşteanu C. Membri: Pop N., Baştiurea E., Mereuţă C., Stan Z., Mocanu G., Ene M., 
Liuşnea Şt., Gogoncea D., Păcuraru A., Dragu M., Nanu L., Gheorghiu G., Moisescu P., Chiriac P., 
Oneţ I., Ciocoiu L., Sava L., Leon V., Artene G.,  
  Cercetare și activităţi de implentare a proiectului. Activităţi de diseminare. 
Universitatea Dunărea de Jos Galaţi Parteneri Direcţia Judeţeană pentru Tineret Galaţi, Liga Studenţilor 
din Universitatea “Dunărea de Jos” Galaţi Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport / Catedra de sporturi 
Individuale  
Cercetare 

 

Perioada 1998 – prezent 

Funcţie sau postul ocupat  Secretar al Comisiei Centrale de Admitere / Membru în comisia de admitere la nivelul facultăţii  
Membru comisii de finalizare studii Licenţă şi Master 

http://www.ugal.ro/doc/Titl_lucr_reprez_coord.pdf
http://www.fefs.ugal.ro/pdf/ComisiileConsProfalFEFS.pdf
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Activităţi si responsabilităţi principale 
 

Gestionarea  activităţii specifice admiterii / activităţi specifice admiterii – înscrieri, verificarea fişelor de 
înscriere tehnoredactare, listare, multiplicare, afisare etc. Evaluare şi managementul documentelor de 
finalizare a studiilor 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea Dunărea de Jos Galaţi , Comisia Centrală de Admitere / Comisia de admitere, Facultatea 
de Educaţie Fizică şi Sport, Facultatea Transfrontalieră de Ştiinţe Umaniste, Economice şi Inginereşti  

Tipul de activităţi sau sectorul Management didactic 

 

Perioada 

 

1994 -prezent  

Funcţie sau postul ocupat Preparator, asistent, lector universitar, conferențiar  

Activităţi si responsabilităţi principale 
 

Activitate educativ - formativă. Îndumare lucrări de licenţă, de dizertaţie. Activităţii de cercetare la nivel 
de facultate, programarea manifestărilor ştiinţifice, coordonarea întocmirii rapoartelor şi a centralizării 
documentelor facultăţii, promovarea relaţiilor de colaborare şi de parteneriat cu alte instituţii didactice 
şi de cercetare din ţară şi din străinătate. 
Titular discipline teoretice: 
- Metodica sporturilor de luptă – Lupte, Judo  
- Lupte -  bazele tehnico – tactice 
- Haltere şi culturism 
- Culturism/Fitness 
- Construcţii şi amenajări baze sportive. Echipamente şi instalaţii sportive 
- Metodica predării schiului alpin 
- Aplicaţii practice în sporturile de iarnă – schi alpin 
- Istoria educaţiei fizice şi a Olimpismului 
- Autoapărare fizică 
- Sporturi nautice: caiac-canoe 
- Refacerea în activitatea sportivă 
- Alimentaţie în sport 
- Management, marketing şi legislaţie în educaţie fizică şi sport 

 
Titular activitate practică:  
- Instructor curs schi alpin 1995 - 1998 
- Şeful cursului de schi alpin în perioada 1998 - prezent.  

Coordonarea activităţii de organizare, instruire, îndrumare şi evaluare pe parcursul practicii de 
specialitate – schi alpin. 

- Responsabil - Practică în sporturi de apă.  
Coordonarea activităţii de organizare, instruire, îndrumare şi evaluare pe parcursul practicii de 
specialitate 

- Educţie fizică la alte profile 
Membru în comisii la nivel de Facultate :  

- Comisia de Baza materiala si Protectia muncii 2018-2020 
- Membru Comisia Activitate Didactică 2020-prezent 
- Membru în Comitetul de organizare a manifestărilor științifice 
- Membru comisii de finalizare studii  
- Membru comisii de perfecționare 
- Membru comisie sesiune științifică studențească FEFS 
 Membru Centrul de cercetări pentru performanta umană (CCPPU) 
http://www.ugal.ro/files/cercetare/2018/5_UC_SSEF_RO_15_05_2018.pdf  
https://erris.gov.ro/Human-Performance-Research-C 
Activitate de tutoriat in cadrul FEFS Galaţi 

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Educatie Fizica si Sport , Universitatea Dunarea de Jos Galati. 
Extensiunea Universităţii “Dunărea de Jos” - Facultatea de Sport, Facultatea Transfrontalieră de 
Ştiinţe Umaniste, Economice şi Inginereşti Universitatea de Stat din Chişinău, Rep. Moldova 

Tipul de activitati sau sectorul  Educaţie. Management didactic 

 
Perioada 

Funcţie sau postul ocupat 

 
1994 - 1997 
Director pe probleme de Primire sportivi străini şi Relaţii Publice  

Activităţi si responsabilităţi principale Comisia de Organizare a Maratonului Internaţional Bucureşti ( Ardaf, Polaroid, Samsung, – Bucureşti  

Numele şi adresa angajatorului Comitetul Olimpic Român, Federaţia Română de Atletism 

Tipul de activităţi sau sectorul Managementul activităţii sportive.  

http://www.ugal.ro/files/cercetare/2018/5_UC_SSEF_RO_15_05_2018.pdf
https://erris.gov.ro/Human-Performance-Research-C
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Studii şi formare 
Perioada 

Calificarea/diploma obţinută 
Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 
 Nivelul în clasificarea naţională sau 

internaţională 
Perioada 

Calificarea/diploma obţinută 
 

 
Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 
 Nivelul în clasificarea naţională sau 

internaţională 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Numele instituţiei unde a fost 
obţinută 

 
2019-2021 

  Instructor de Fitness 
Federația Română de Culturism și Fitness 

  
 Acreditare națională și internațională 
Federația Internațională de Body-Building și Fitness 
2019-2021 
Instructor Fitness – certificat de Federația Română de Fitness sept 2020 

 Personal Fitness Trainer Certificat  de (IFBB-C/32750) 

2012 -prezent 
1. Training Comunitatea virtuală pentru asigurarea  calităţii perfecţionării managementului 

strategic 
2. Training Metodologia analizelor ocupaționale  
3. Curs Managementul corelării sistemului de învăţământ cu piaţa muncii   
4. Atelier de lucru: Creşterea capacităţii administrative a sistemului public de cercetare, 

dezvoltare şi inovare din România  
5. Atelier de lucru: Internaţionalizarea învăţământului Superior 
6. Curs Dezvoltarea și consolidarea culturii calității la nivelul sistemului de învățământ 

românesc Qualitas  
7. Instruire sistem de educatie pentru evaluarea calităţi în învăţământul superior în cadrul 

proiectului SEECIS  
8. Training Autorat Ştiinţific. Doctoratul în şcoli de excelenţă  
9. Curs Calitate europeană în învăţământul superior 
10. Curs Management universitar. Managementul activităţilor terţiare 
11. Curs Îmbunătăţirea managementului universitar – Servicii suport pentru studenţi 
12. Curs Invăţământul românesc la orizont 2025 
13. Curs Formarea de competenţe în domeniul implementarii şi îmbunătăţirii managementului 

calităţii în învăţământul superior 
14. Program de perfecţionare: Auditor în domeniul calităţii  
15. Program de perfecţionare: Calitate Europeană în Învăţământul Superior 

16. Program de formare şi conştientizare în asigurarea calităţii în Învăţământul la Distanţă ID  

17. Workshop Calitatea serviciilor suport în managementul universităţilor,  

18. Workshop Formarea de competente in domeniul calitatii serviciilor suport în managementul 
academic şi orientarea universitatilor spre TQM până în anul 2025  

19. Curs Didactica predarii educaţiei fizice şi sportului Calitate, inovare, comunicare în sistemul 
de formare continuă a didacticienilor din învăţământul superior 

20. Curs Dezvoltarea şi imprelentarea unui program pilot integrat pentru creşterea accesului la 
învăţământul superior pentru persoanele cu dezabilităţi 

21. Curs Managementul calităţii în învăţământul universitar 
22. Workshop ”Human Performance between Knowledge and Skills” 
23. Workshop Promovarea performanţei educaţionale şi sportive la Universitatea “Dunărea de 

Jos” Galaţi 
24. Training Elvisier - Science Direct - cum economisim timp în procesul de documentare?  
25. Training Elvisier - Scopus Webinar – Introducere 
26. Workshopul „Orientare și consiliere în carieră” FEFS, 
27. Seminarul privind sercviciile pentru utilizatorii de scaun rulant – autocateterizare 

intermitentă a vezicii urinare – Fundația Motivation România și FEFS Galați, Specialitatea 
Kinetoterapie și psihomotricitate specială – Galați 

Universitatea ”Dunărea de Jos” Galați proiect POSDR 155/1.2./S/141884; Scoala Nationala de Stiinte 
Administrative si Politice Bucuresti; POSDRU 86/1.2./S/62249 / Calitate europeana in invatamantul 
superior; p POSDRU 86/1.2/S/62249 Universitatea Spiru HaretBucureşti, in parteneriat cu Universitatea 
Naţională de Apărare “Carol I”şi Pluri Consultants Romania POSDRU 86/1.2/S/60720 Universitatea 
Spiru Haret Bucureşti, în parteneriat cu Academia Comercială din Satu Mare şi TUV Austria; 
Universitatea Al.I.Cuza din Iasi. Ministerul Educatiei, Cercetarii,  Tineretului si Sportului. Proiect 
POSDRU/86/1.2./S/61959; Ministerul Educatiei, Cercetarii,  Tineretului si Sportului. Universitatea 
Babeş-Bolyai Cluj. Proiect POSDRU/87/13/S/63709; Universitatea Dunarea de Jos Galaţi. Ministerul 
Educatiei, Cercetarii,  Tineretului si Sportului. Proiect POSDRU/86/1.2./S/63951; Universitatea Al.I.Cuza 
din Iasi. Ministerul Educatiei, Cercetarii,  Tineretului si Sportului. Proiect POSDRU/86/1.2./S/61959 
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Perioada 2001-2003 

Calificarea/diploma obţinută   Absolvent Master „Didactica învăţământului la distanţă”, 

Competenţa profesională Probleme de management educaţional universitar în domeniile educatiei fizice si sportului 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ 

   Universitatea Dunărea de Jos Galaţi.   
 

 
Perioada 

 
2008  

Titlul şi specializarea  Atestat de echivalare Diploma de Doctor in pedagogie INEFS Chişinău, Rep. Moldova cu Diploma de 
Doctor în Domeniul Educaţiei Fizice şi Sportului Bucureşti, România 

Competenţa profesională Doctor în Domeniul Educaţiei Fizice şi Sportului 

Numele instituţiei unde a fost 
obţinută competenţa 

Ministerul Educaţiei, Cercetării şi Tineretului 

  

Perioada 2001- 2007  

Calificarea/diploma obţinută Doctor in pedagogie  

Competenţa profesională Doctor în Pedagogie  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ 

Institutul National de Educatie fizica si Sport – Chisinau, Rep. Moldova 
http://www.cnaa.acad.md/thesis/6763/  
http://www.cnaa.acad.md/attestation-commission/meetings/18.10.2007/  
http://www.bnrm.md/files/publicatii/Teze_de_doctorat_2007.pdf 

  http://www.cnaa.md/files/dispositions/2012/06012012/registru_dr_2007.pdf 
 

  

Perioada 2001 

Calificarea/diploma obţinută Antrenor, Schi biatlon 

Competenţa profesională Schi biatlon  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ 

Ministerul Tineretului și Sportului, Federația Română de Schi Biatlon 

 

 

Perioada 1994 

Calificarea/diploma obţinută Antrenor, categoria III 

Competenţa profesională handbal  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ 

Ministerul Tineretului și Sportului, Federația Română de Handbal  

 

 

Perioada   1990-1994 

Calificarea/diploma obţinută  Licentiat in Educaţie fizică şi sport 

Competenţa profesională  Profesor de educație fizică 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ 

  Universitatea Dunarea de Jos Galaţi, Facultatea de Litere si Ştiiinţe   
    

  

  

 

Capacităţi şi competenţe 
profesionale 

 

  

Limba materna română 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

  Înţelegere Vorbire Scriere 

  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

http://www.cnaa.acad.md/thesis/6763/
http://www.cnaa.acad.md/attestation-commission/meetings/18.10.2007/
http://www.bnrm.md/files/publicatii/Teze_de_doctorat_2007.pdf
http://www.cnaa.md/files/dispositions/2012/06012012/registru_dr_2007.pdf
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Italiana  C2  avansat C2  avansat C2 mediu C2 mediu C2 mediu 

Engleza  C1  avansat C2  avansat  C1 avansat C1 mediu C1 mediu 

  

  

Capacitate şi competenţe sociale Comunicare, spirit de echipă (coordonator activităţii sportive), eficienţă, aplanarea conflictelor, 
voluntariat. Conduită etică deontologică, profesionistă. Activitate cooperantă, deschisă, flexibilă, 
inovativă.  

  

Capacitate şi competenţe 
organizatorice 

Management educaţional şi ştiinţific. Management sportiv. Managementul calităţii în învăţământul 
superior. Activităţi de tutoriat. Management administrativ – amenajarea sălilor de haltere, culturism 
/fitness ale facultăţii, organizarea activităţilor practice cu studenţii de schi alpin la Predeal (experienţă 
18 ani), organizarea activităţii practice la înot - vâslit şi orientare turistică. 

  

Capacitate şi competenţe 
informatice 

  Competenţe IT avansate. Tehnoredactare editorială, Grafică computerizată.   

  

Alte informaţii  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Permis de conducere 

Expert ASM Rep. Moldova  https://www.expert.asm.md/ru/researchers?page=454 
Membru Centrul de Cercetare pentru Performanţa Umană (2011 - prezent) 
Știința Culturii Fizice, Chișinau, Rep. Moldova  https://scf.usefs.md/experti_externi.php  
Membru în ASOCIAŢIA SPORTIVĂ "ACADEMICA"1280/A/2008  ce urmăreşte organizarea şi 
desfăşurarea educaţiei fizice şi sportului în Universitatea „Dunărea de Jos” din Galaţi, în 
conformitate cu normativele emise de Ministerul Tineretului şi Sportului, având la bază 
reglementările şi strategiile elaborate de federaţiile respective. 

http://www.data.gov.ro/dataset/4cf005a9-a5e0-441b-accc...0283.../Asociatii5.xls 
  Membru fondator al Asociaţiei sportive de baschet “Phoenix” Galaţi (CS Phoenix) 
  Colaborari cu ANS si federatiile de specialitate din România şi Republica Moldova 

Proiecte educaţionale cu parteneri din învăţământul preuniversitar 
Membru în proiecte de cercetare culturale – pe şantiere arheologice – fotograf, operator video şi 
prelucrarea electronică a imaginilor. 
Membru al Academiei Olimpice Române 
Membru al comitetului de organizare al unei manifestări ştiinţifice naţionale (conferinta/congres), cu 
comitet ştiinţific internaţional şi participare internaţională 
Membru în comisii de finalizarea studii Facultatea Transfrontalieră – Chişinău din 2006 - prezent 
Membru în comitetul de organizare al Sesiunii Ştiinţifice Internaţionale Galati 2007, 2009, 2010, 2013, 
2015, 2016, 2017. USEFS Chişinău (2018) 
- Activitate de tutoriat in cadrul FEFS Galaţi 
Competenţe metodico-didactice: 

a) Doctor în pedagogie sportiva. Publicaţii în domeniul educaţiei fizice şi sportului 
b) Participant la acreditarea programului de perfecţionare periodică a cadrelor didactice, 

specializarea master educaţie fizică (2010); coordonare lucrări gradul I (din 2007). 
c) Expert in comunicare Competenţe de relaţionare interumană dovedite în cariera profesională. 
d) Conduită etică deontologică, profesionistă. 
e) Activitate cooperanta, deschisă, flexibilă, inovativă.  

 
  
 

Permis de conducere Categoriile A și B. 
 

                              
 
 

Activitate ştiinţifică pe bază de proiecte: 
 

A. Proiecte internaţionale 
1. Proiect de cercetare Efectele practicării fitness-ului de forță asupra perfecționării calităților fizice şi modificării constituției 

corporale a studenților, Contract   Nr. 27 din 02 februarie 2016, încheiat între Facultatea de Sport a Universității de Stat de Educație Fizică și 
Sport (USEFS) și Federația de Body-Building și Fitness, Asociația Obștească din Republica Moldova cu tema: . perioada 02 februarie 2016 - 
02 februarie 2017. 

https://www.expert.asm.md/ru/researchers?page=454
https://scf.usefs.md/experti_externi.php
http://www.data.gov.ro/dataset/4cf005a9-a5e0-441b-accc...0283.../Asociatii5.xls
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2. Proiect de cercetare Rolul activităţii competiţionale a judoului naţional, încheiat între Facultatea de Sport prin Centrul de Cercetări 
Ştiinţifice în domeniul Educaţiei Fizice şi Sport al USEFS şi Federaţia de Judo din Republica Moldova. Contract 143/1 nov. 2012 -  perioada 1 
nov 2012- 30 aprilie 2016.  

3. Proiect de cercetare Dinamica capacității de muncă fizică și consumul maximal de oxigen pe parcursul ciclului anual de 
antrenament al rugbiștilor juniori, încheiat între Facultatea de Sport prin Centrul de Cercetări Științifice în domeniul Educației Fizice și Sport 
al USEFS și Federația Moldovenească de Rugby. Contract Nr. 27/1 din 09 august 2015. perioada septembrie 2015 - septembrie 2016 

4. Proiect de cercetare Dinamica capacităţii de muncă fizică şi consumul maximal de oxigen pe parcursul ciclului anual de 
antrenament a alergătorilor de semifond (13-15 ani), încheiat între Facultatea de Sport prin Centrul de Cercetări Ştiinţifice în domeniul 
Educaţiei Fizice şi Sport al USEFS şi Federaţia de Atletism a Republicii Moldova - perioada sept  2013- sept. 2014.  

5. Proiect de cercetare Eficienţa mişcării olimpice în Republica Moldova, încheiat între Facultatea de Sport prin Centrul de Cercetări 
Ştiinţifice în domeniul Educaţiei Fizice şi Sport al USEFS şi Academia Olimpică din Republica Moldova - perioada septembrie-decembrie  
2012. Contract Nr. 75/1 din 22 septembrie 2012. 

 
B. Proiecte naţionale 

1. Proiect de cercetare Eficientizarea selecţiei atleţilor juniori cu ajutorul analizatorului  de determinare a masei corporale – 

InBody 720 , încheiat între Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport şi Centrul de Cercetare pentru Perfecţionare Umană din Universitatea 

„Dunărea de Jos” Galaţi şi Fundaţia judeţeană de atletism din Galaţi – perioada 2014-2015. 

2. Proiect de cercetare Studiu privind determinarea modelului performanţial la sporturile de luptă pentru copii de 13-14 ani, 

încheiat între Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport şi Centrul de Cercetare pentru Perfecţionare Umană din Universitatea „Dunărea de Jos” 

Galaţi şi Direcţia Judeţeană pentru Sport Galaţi – perioada 2013-2014. 

3. Proiect de cercetare Alimentaţia sănătoasă – unul din factorii determinanţi în obţinerea performanţei sportive la copii şi 

juniori, încheiat între Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport şi Centrul de Cercetare pentru Perfecţionare Umană din Universitatea „Dunărea 

de Jos” Galaţi şi Clubul Sportiv Şcolar nr. 1 Galaţi – perioada 2014-2015. 

4. Membru proiect de cercetare-dezvoltare pe bază de contract: Pentru o sănătate mai bună, (Contract nr. 475/1O.O7.2O07), Parteneri 

Direcţia Judeţeană pentru Tineret Galaţi, Liga Studenţilor din Universitatea “Dunărea de Jos” Galaţi Beneficiari Tinerii cu vârsta cuprinsă între 

14-29 ani din municipiul Galaţi, director: Ploeşteanu C. Pop N., Baştiurea E., Mereuţă C., Stan Z., Mocanu G., Ene M., Liuşnea Ş., Gogoncea 

D., Păcuraru A., Dragu M., Nanu L., Gheorghiu G., Moisescu P., Chiriac P., Oneţ I., Ciocoiu L., Sava L., Leon V., Artene G., durata: 22.09 – 

03.11. 2007. 

 

 C. Pagini electrince personalizae: 

1. http://ugal.academia.edu/Departments/Faculty_of_Physical_Education_and_Sport/Documents 
2. http://orcid.org/0000-0002-3310-6368?lang=en 
3. http://www.researcherid.com/rid/T-6527-2017 
4. https://scholar.google.com/citations?user=yl1JWYgAAAAJ&hl=it 
5. https://publons.com/researcher/2014108/cristian-stefan-liusnea/   

 
 
 
ANEXE: 1 –Tabel  de lucrari 

 
 

Dată şi loc             Semnătură 
           
15.01.2022, Galaţi                                                 
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