INFORMATII PERSONALE

EXPERIENTA PROFESIONALA

01/10/2021 — Prezent

21/12/2020 — 30/09/2021

19/02/2018 — 20/12/2020

03/10/2016 — 18/02/2018

01/09/2012 — Prezent

STOICA Leonard

9 Galati, (Romania)

8 0722463151

B4 leonard.stoica@ugal.ro

Lector universitar doctor

Universitatea "Dunarea de Jos”, Facultatea de Educatie Fizica si Sport

Departamentul de Sporturi Individuale si Kinetoterapie, Galati, Romania

Asistent universitar doctor

Universitatea "Dunarea de Jos”, Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Galati (Romania)

Asistent universitar doctorand
Universitatea "Dunarea de Jos”, Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Galati (Romania)

Cadru didactic asociat
Universitatea "Dunarea de Jos", Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Galati (Roménia)

Profesor titular

Scoala Gimnaziala "Lascar Catargiu” Schela, Galati (Romania)
- informatician

- responsabil SIIIR

- responsabil comisie PSI

- responsabil comisie SSM

- esponsabil comisie orar si ritmicitate

- responsabil comisia de achizitii si casare a materialelor sportive
- organizator excursii tematice

- organizator activitati extrcuriculare si competitii sportive

- diriginte



01/09/2009-31/08/2012

EDUCATIE SI FORMARE

27/11/2020- prezent

07/09/2020-15/10/2020

04/05/2018-29/06/2018

18/10/2017-28/06/2018

14/09/2017-29/09/2017

10/11/2016-17/11/2016

03/10/2016-21/07/2020

01/10/2014-31/08/2016

Profesor suplinitor

Scoala Gimnaziala "Natalia Negru", Com.Buciumeni, Galati (Romania)
- responsabil comisie PSI

- responsabil comisie SSM

- responsabil comisia de achizitii si casare a materialelor sportive

- responsabil activitati extrascolare si competitii sportive

- diriginte

Expert consiliere profesionala si orientare in cariera — membru in Proiectul
ROSE - ,Cresterea ratei de retentie a studentilor din primul an universitar de la
Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Universitatea “Dunérea de Jos” din Galati”
(StudPerformed) A.G. 180/SGU/NC/I11/11.09.2019

Cursuri postuniversitare:
Managementul Resurselor Bibliografice
Mentorat si Coaching in invatamantul Universitar

Managementul Calititii in Invatamantul Superior

Management si Leadership
Federatia Sindicatelor Libere din invatamant - Platforma E-Learning, Galati (Romania)

- curs de perfectionare

Antrenor - Gimnastica
Centrul National de Formare si Perfectionare a Antrenorilor, Bucuresti (Romania)

Formator
Ministerul Educatiei Nationale si Cercetarii Stiintifice, Galati (Romania)
- curs de perfectionare - cod COR 242401

Animator Centre de Vacanta
Ministerul Educatiei si Cercetarii Stiintifice, Hunedoara (Roméania)

Doctorand - Stiinta Sportului si Educatiei Fizice
Universitatea "Transilvania", Brasov (Romania)

Master - Educatie Fizica Scolara si Management Sportiv
Universitatea "Dunarea de Jos" - Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Galati (Romania)



01/10/2014-31/08/2015

01/09/2012-31/08/2015

01/09/2009-31/08/2011

01/10/2005-31/08/2009

01/10/2005-31/08/2009

15/09/2001-31/08/2005

15/09/1997-31/08/2001

COMPETENTE PERSONALE

Limbile straine

engleza

franceza

Competente de comunicare

Competente
organizationale/manageriale

Nivelul Il

Universitatea "Dundrea de Jos" - Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic,
Galati (Roméania)

Grad Didactic Il
Universitatea "Dunarea de Jos", Galati (Romania)

Definitivat
Universitatea "Dunarea de Jos", Galati (Romania)

Licentiat Tn Educatie Fizica si Sport
Universitatea "Dunarea de Jos" - Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Galati (Roméania)

Nivelul |

Universitatea "Dunarea de Jos" - Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic,
Galati (Romania)

Matematica-Informatica
Liceul Teoretic "Mircea Eliade", Galati (Roméania)

- certificat de competente IT

Fotbal
Liceul cu Program Sportiv, Galati (Romania)

- Clasele V-VIII (antr. Prof. loan Nicu)

INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Participare_ la Discurs oral
conversatie
B2 B2 B2 B2 B2
Certificat de competente lingvistice - B2
Bl Bl Bl Bl Bl

Niveluri: A1 si A2: Utilizator elementar - B1 si B2: Utilizator independent - C1 si C2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi strdine

- Abilitati foarte bune de comunicare dobandite in urma activitatii de profesor
- Abilitati de interactiune si comunicare foarte bune in procesul intructiv-educativ

- Promptitudine, consecventa si acuratete in organizarea si planificarea documentelor;

- Capacitate de analiza si stabilire a modalitatilor si termenelor de realizare a obiectivelor;

- Corectitudine si rapiditate in luarea deciziilor in situatii normale sau speciale;

- Desfasurarea activitatilor organizate in regim de maxima siguranta si cu eficacitate maxima.

- Punctualitate, capacitatea de a lua decizii in conditii de stres si de a respecta termene limita

- Excelente abilitati de organizare si coordonare a activitatilor extracurriculare si excursiilor tematice;


http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr

- Capacitate de evaluare a abilitatilor profesionale ale colaboratorilor;
- Capacitate de autoperfectionare / autodidact.

- Spirit de evaluare si imbunatatire;

- Spirit analitic;

- Lucru in echipa.

Competente dobandite la loculde - Abilitati de organizare, coordonare, punctualitate, corectitudine, comunicare, evaluare si imbunatatire;

munca Capacitate de sinteza si analiza, capacitati decizionale, spirit organizatoric, aptitudini de coordonare;
- Capacitatea de asimilare de noi informatii si abilitati, disponibilitate pentru implicare in activitati socio-
culturale.
Competentele digitale AUTOEVALUARE
Procesarea . Creare de . Rezolvarea de
. s Comunicare ) Securitate
informatiei continut probleme
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
experimentat experimentat experimentat experimentat experimentat

Competentele digitale - Grila de auto-evaluare

Permis de conducere B


http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences

